CAFFE’ in arte

Mercoledi mattina alle h 10.30

17/05/77 SEGRETI PER COMUNICARE IN MANIERA EFFICACE CON | PROPRI FIGLI
24/ 05/ 17 vivere con fiducia la COPPIA

07/ 06/ 17 io, me e l'altro nel LAVORO

74/ 06/ 17 come essere un SINGLE felice

SPAZIO PSICODRAMMA, rivolto a chi sia interessato a guardare dentro di sé attraverso l'azione e
L'ARTE.

L'esperienza di gruppo permette di sviluppare le capacita di relazione e provare ad “assaggiare col
palato dell'altro, scoprendo nuovi sapori”.

Chi conduce? I gruppi saranno condotti dalla dott.ssa Patrizia Meola, psicologa, psicoterapeuta e
psicodrammatista (www.patriziameola.it) e ci sard la collaborazione di un artista.

Dove? NORD EST CAFFE' (www.nordestcaffe.it), Via Borsieri, 35 MILANO, zona Isola.

Quando? Le sessioni si svolgeranno di mercoledi, ora inizio 10.30 - sino alle 12- . E richiesta la
prenotazione perché i posti sono limitati.

Costo 17 euro a sessione (incluso caffe).

Prenotazione obbligatoria via e-mail a patriziameola@yahoo.it o tel. +39.333.3270734.

Dott.ssa Patrizia Meola
Psicologa, Psicoterapeuta e psicodrammatista
Via Olmi, 1 Cusano milanino (MI)

+39.333.3270734 -



